
PL- Jelenia Góra környéke / near Jelenia Góra
1. nap / day
Buddapest >> 8 h , 600 km autózás /driving
POL-180 Szczepanowski Grzbiet   609 m   , 50.69821 , 15.93805  , Bukówka  506m   ,
50.70717 , 15.96333   , DOL 103m , 2.4 km , 4.3 -11 % , EP 76
>> 29 km, 0,7 h autózás
2. nap / day
POL-172 Jelenia  Struga      846  m   ,   50.75084  ,  15.84445   ,   Kowary   477m
50.79042 , 15.84343    , DOL 369m   ,  5 km   ,  7.4 -19 %  , EP 393
>> 11 km  0,4 h autózás

POL-174 Rozdroże 788 m , 50.82214 , 15.92163 ,Karpniki  382m , 50.85093 , 15.85907  ,
DOL 406m  , 6.5 km  , 6.2 -18.5 % , EP 460
>> 30 km , 0,7 h  autózás, 0,5 h autózás

POL-176  Miedzianka,  520  m    ,  50.87787  ,  15.94402   ,  Janowice  Wielkie   393m
50.87958 , 15.92414   ,    DOL 127m  , 1.6 km  , 7.9-11 %  , EP 116

>> 25 km , 0,6 h autózás
3. nap / day
POL-177  Pastewnik (Długotka) = Kamienna  ,  634 m   ,   50.89579 ,  16.02499  ,
Wierzchosławice  338m  , 50.90752 , 16.08843  , DOL 296m  , 4.7 km   , 6.3 -14 %  , 
EP 274
>> 4 km 
POL-178 Kocików (incl.  Przelecz Domanowska, Nagórnik)  ,  551 m   ,   50.86534 ,
16.08056   , Bolków  , 326m    50.91184 , 16.09454  ,  DOL 225m , 7.5 km    ,  3 -12.5 %  ,
EP 195
>> 42 km , 0,8 h autózás
POL-169  Zamek  Księża  Góra ,  620  m  ,  50.78159  ,  15.77013  ,  Karpacz   ,  534m  ,
50.78207 , 15.76527  , DOL 86 m , 5,4% - 14 %  ,  EP 78 
>> 1 km 
POL-168 Na Śnieżkę (Światynia Wang)   875 m  ,  50.77711 , 15.72391 ,   Karpacz
(Zarzecze)  , 551m  , 50.78273 , 15.75665  , DOL 324m , 3.3 km, 9.8 -21 % ! , EP 388 ,
1.6 km ,  5.4 -14 %  , EP 78
>> 15 km , 0,5 h autózás
4. nap / day
POL-170 Szlak pieszy  niebieski / Droga Sudecka   783 m  ,  50.79142 , 15.65098 ,
Podgórzyn  393m   , 50.82472 , 15.68602  ,  DOL 390m  ,  6.2 km  , 6.3 -10.5 %  , EP 300
  13 km , 0,4 h  autózás

POL-167  Grzybowiec (incl. Michalowice = Druga Sudecka) , 702 m  , 
50.82756 , 15.59338  , Sobieszow 359m , 50.84688 , 15.64229 , DOL   343m , 6.9 km  , 
5 -13.2 % ,EP 290
>> 3 km 
POL-166  Szklarska Poręba   811 m  , 50.84715 , 15.52766 ,  Piechowice Dolne  365m ,
50.85116 , 15.61572 ,  DOL  446m  , 9.2 km  , 4.8 -11.5 %  , EP  373
>> 48 km , 1,1 h autózás
5. nap / day
POL-153  Kamienna Góra (Lubań)  278 m , 51.11226 , 15.28255 ,  Lubań    224m   ,
51.11827 , 15.28257 ,  DOL 54m  ,  0.9 km  , 6 -9 %  , EP 41
>> 39 km , 1 h autózás
POL-158 Kaczmarka (Radomice) 447 m,  50.99883 , 15.59216 ,  Pilchowice , 237m  ,
50.97986 , 15.64049  , DOL 210m  , 5.6 km , 3.8 -13.5 % ,EP 192
helyben a 2. cél is
POL-159 Zamkowa Góra  384 m , 50.97382 , 15.62036 ,  Pilchowice  237m , 50.97986 ,
15.64049  , DOL 147m , 2.8 km , 5.2 -14 %  , EP 122
>> 13 km  , 0,4 h autózás
POL-160 Szybowcowa Góra  552 m  ,  50.94393 , 15.76218 ,Jeżów Sudecki 342m  ,
50.92748 , 15.73767   , DOL 210m,  4.3 km , 4.9 -9 % ,  EP 143
>> 5 km 



6. nap
POL-161 Lysa Gora (incl. Przelecz Kapela)   703 m  ,  50.96155 , 15.79522 , 
Strupice (Dębowa Wyspa)   334m   , 50.90865 , 15.75566  ,  DOL 369m , 11 km , 3.4
-12.4 % , EP 260
>>> 10 km , 0,3 h autózás
POL-163 Skopiec – Młynica (Przełęcz Komarnica)  658 m   50.94274 ,  15.87925  ,
Chrupy  , 381m , 50.91631 , 15.84482 , DOL 277m  , 4.8 km , 5.8 -16 %  , EP 2614
>> 22 km , 0,6 h autózás

POL-162  Punkt Widokowy Trzy Okresy Wulkanismu , 358 m  50.99099 , 15.95549 ,
Stara Kraśnica 282m  , 51.00219 , 15.91476  , DOL 76m  , 3.7 km  , 2.1 -10 %  , EP 50
>> 22 km , 0,5 h autózás
7. nap
POL-164 Chelmiec (Park Krajobrazowy Chełmy)   , 433 m   , 51.03502 , 16.04332      
E side: Jawor   188m , 51.05714 , 16.17204 , DOL  245m, 10.7 km , 2.3 -6.8 % , EP 153
>> 18 km, 0,4 h autózás

POL-165 Skalnik / Swarna  298 m, 50.99535 ,  16.36449  ,    Graniczna  ,  213m  ,
50.99255 , 16.34954   ,  SW 2 : DOL 85m  , 1.8 km  , 4.7 -14 %   ,  EP 77
>> 18 km, 0,4 h autózás

POL-179  Zamek Książ  420 m, 50.84108 , 16.29788  ,  Swiebodzice , 283m  , 
50.86047 , 16.31295  ,  420m   ,  DOL 137m  , 4 km , 3.4-11 % , EP 88
>> 17 km , 0,5 h autózás

POL-182  Przełęcz Palczyk  542 m  , 50.75823 , 16.36901 ,  Dziećmorowice  , 430m  ,
50.76855 , 16.34983 , DOL 112m   , 1.9 km , 5.9-9 %  , EP 88
>>> 7 km, 0,2 h autózás
8. nap
POL-181 Mieroszowska / Ciemna  671 m  , 50.72826 , 16.25095  ,   Śródmieście  , 
449m  , 50.75792 , 16.27654   , DOL 222m , 4.6 km  , 4.8 -9 % , EP 148
>> 13 km 0.4 h autózás 
POL-189  Przełęcz Trzech Dolin 791 m  ,  50.68491 , 16.27796 ,  Głuszyca  , 434m  ,
50.69757 , 16.36827 , DOL 357m , 9.7 km  , 3.7 -11 % ,EP 255
>>  10 km , 0,3 h autózás
POL-184  Niedżwiezica  560  m  ,   50.73623  ,  16.38024  ,  Zagórze  Śląskie  ,  369m
50.75278 , 16.40479   , DOL 191m , 2.8 km , 6.8 -15 % , EP 178

eddig 25 PL cél
további célok Walbrzychtól keletre, de akkor az utolsó kettő sorrend változik

POL-183 Jezioro Bystryckie  374 m ,  50.75571 ,  16.43669  ,   Lubachów ,  308m  ,
50.76298 , 16.42772  , DOL 66m , 1.6 km , 4.1-9 %  ,  EP 42
>> 6 km 
POL-185  Projekt  Riese/Kompleks  Włodarz 578  m,  50.70375  ,  16.41553,  Jugowice
375m  ,  50.73074 , 16.40311  , DOL  203m  ,  4.3 km  , 4.7 -15 %  , EP  150
>> 5 km , 
POL-186 Ścianka Glinno  621 m  , 50.71613 , 16.46339 ,   Walim  509m   , 
50.69833 , 16.44171  , 621m  , DOL 112m  ,  3.1 km  , 3.6 -9 %  , EP 74

POL-188  Rzeczka Górna / Świerkowa  703 m  , 50.68191 , 16.42823  , Walim  , 516m  ,
50.69794 , 16.44149  , DOL 187m , 2.2 km ,  8.5 -14 %  , EP 204

>> 5 km
POL-187  Przełęcz Walimska / Przygodna Kopa  ,  760 m  ,  50.69702 ,  16.47466 ,
Jugowice , 380m , 50.73121 , 16.40303 , DOL 380m , 9.5 km , 4 -9.4 % , EP 245

POL-190  Przełęcz  Sokola   758  m   ,  50.66871  ,  16.45132    Jugów   ,  499m   ,



50.63329,16.51034  , DOL 259m  , 6.7 km , 3.9 -14.5 %  , EP 318
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