Utolsé 5 Szlovak Nemzeti Kihivas

VIII.18. 1. nap
>>> autdzas Vacrdl Rajecbe 210km 4 h autdzas
Szlovakia maradék 5 Natacha-ja

SVK-034 Kuneradsky zamok (Kastiel Kunerad, Kenyered kastély 1914-bdl) 626 m ,
49.08451 / 18.74152 , start place Rajecké Teplice 412m , 49.13045/ 18.68191 , DOL
214m 7.6 km , 2.8-8 % , Energy points 131, 1 h kerékparozas még nincs teljesités !

>>> 25 km, 0,7 h autézas

SVK-033 Polom 1007 m , 49.15401 / 18.84383, start place Stranavy (Fels6osztorany)
422m ,49.17271 / 18.81986 , DOL585m , 7km , 8.4 -16 % , Energy points 656

1,7 h kerékparozas még nincs teljesités !

Szallas: Penzidn Marco Polo , Horna Kruzna 4, Ruttka, 038 61, +421918698458 55 € foglalva,
fizetni a helyszinen VIII.15.23:50-ig ingyen lemondhaté! info@penzionmarcopolo.sk
a Sztrecsény varaval Hrad Strec¢no nyitva naponta 9:00-17:00

VIII.19. 2.nap

>>> 70 km 1,5 h autdzas

SVK-052 Maly Sturec 897 m , 48.83857 / 18.99884 Dolny Harmanec (Alséherméand)
Harmanecka jaskyna cseppk6barlang 1020m, 80 perc hossz( tura , 523m , 48.81428 /
19.05091 , DOL 374m, 7.6 km , 4.9 -14.5 % , Energy points 365

1,1 h kerékparozas még nincs teljesités !

>>> 15 km, 0,7 h autdézas

SVK-053 Skicentrum Sachti¢ky 954 m , 48.80473 / 19.14981 , Banska Bystrica
(Besztercebanya) 478m , 48.77152 , 19.17125 , DOL 476m , 5 km , 9.5 - Energy points
560, 1,5 h kerékparozas ,

szallas :Zrebdin Mlyncok , Za pilou 1, Zélyomlipcse, 976 13, +421 914 335 541 49.09 €
lefoglalva booking.com-on. Fizetés helyszinen

VIII.20. 3. nap

>> 15 km, 0.4 h autdzas

SVK-054 Plese , 832 m, 48.81196 / 19.24884 , Podkonice , 513m , 48.79952,
19.25606 , DOL 319m , 3.1 km , 10.3-16 % , Energy points 395, 1 h kerékparozas
varosnézéssel egyltt:Besztercebanyan Varnegyed,Thurzé haz, Maria Menybevétele templom,
Matyas haz.

>>>200 km , 3 h autdzas
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